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vHITの臨床的意義

1.垂直半規管の定量的評価が初めて可能
2.肉眼では観察できないCUSを検知できる
3.温度刺激検査に比べ機器が小さい
4.めまいを生じない
5.所要時間は短時間（10分程度）を短い
6.温度刺激検査結果としばしば乖離
7.外耳・中耳の状態の影響を受けない
8.中枢性めまいの診断に役立つ可能性
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vHITの留意点
1.手技に熟練を要する（垂直半規管は難易度が高い）

2.検者により感度が異なる
3.ゴーグルのベルトはきつめに固定する
4.ゴーグルに触れない
5.脇を締めて頭部回転させる
6.Rejectが連続したら閉眼で休息させる
7.回転方向は予測させないためランダムにする
8.留意点が非常に多く事前に講習会への参加
9.運用上の制限については現時点で不明
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ｖHIT講習会

第81回日本めまい平衡医学会

2022年11月16日～18日

奈良県コンベンションセンター

ｖHIT講習会を開催予定

ぜひ参加を検討ください


